
ME/CFS ist eine schwere chronische
Multisystemerkrankung, seit 1969 
bekannt, durch Covid vervielfacht, 
weltweit inzwischen stark verbreitet. 

Geschätzte 800.000 Fälle in Deutschland 
Geschätzte 80.000 Fälle in Österreich 
Geschätzte 75.000 Fälle in der Schweiz

Das Sozialsystem Österreichs unter-
stützt nur nach langwierigen Kämpfen vor
Gericht, auf Grund überforderter Gesund-
heitssysteme sind die Erkrankten und
deren Familien daher vollkommen auf sich 
allein gestellt. 

Mit November 2025 wurde beschlossen 
eine Rotary Action Group zu gründen,
ein weltweites rotarisches Netzwerk,
deren Gründung mit 200 Unterstützern und
5 Clubs aus 7 Ländern gerade bei Rotary 
International durchgeführt wird.

 Ursprünglich Jugendkrankheit – heute
  in vielen Altersgruppen vorkommend

 Besonderes Kennzeichen „Crash“ –
  schwerster Zusammenbruch bei nur 
  geringer Überlastung.

 Die schwerst Erkrankten, ca. 25%, 
  sind  über Jahre nicht arbeitsfähig, 
  nicht transportfähig, 
  schwerst licht- und geräuschempfi ndlich,  
  teilweise nicht sprechfähig, 
  werden künstlich ernährt,
  verlieren fast gänzlich den Kontakt zur 
  Außenwelt.

 Die ärztliche Versorgung ist durch 
  mangelnde Forschungsergebnisse und   
  nur gering spezialisierte Ärzteschaft nicht
  gegeben.

 Das Sozialsystem Österreichs erkennt die  
  Erkrankung ME/CFS zu 90% nicht an.

Seit Sommer 2024 hat sich der Rotary-Club Mödling zum Ziel gemacht zu helfen: 
Durch Organisation zweier District Grants und Sponsorship-Organisation konnten 
rund € 75.000,– für die Forschung an ME/CFS bereitgestellt werden. Zusätzlich 
wurden für die Bekanntmachung und Weiterbildung rund € 30.000,– aufgewendet, 
schwerste Fälle von ME/CFS im Umkreis des Clubs werden fi nanziell unterstützt.

Spenden für den ME/CFS Fond des RC Mödling erbeten an: 
AT88 4300 0416 9879 1021
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Die Krankheit ME/CFS mit ihrer starken wachsenden Zahl an Betroffenen 
wird nach Polio eine der nächsten großen Herausforderungen an unsere 

Generation weltweit darstellen.


